
 До 10 кю 
Возможен 
повтор 
ката в 
каждом 
круге 

До 9 кю 
Возможен 
повтор 
ката в 
каждом 
круге 

8-7 кю 
Возможен 
повтор 
ката 
через 
круг  

6-4 кю 
Повтор 
ката не 
допустим 

Шотокан 
Повтор ката не допустим 

Спортсмены 14 лет и ст. 
выполняют: В 1 кругу ката 
только 1 круга ;во 2 кругу 
ката только 2 круга; в 3 кругу 
ката только 3 круга  

Спортсмены до 14 лет 
выполняют:В 1 кругу ката 
только 1 круга ;во 2 кругу 
ката 1 или 2 круга; в 3 кругу 
ката 1,2, 3 круга (любое ката) 

Ренгокай 
Повтор ката не допустим 

Спортсмены 14 лет и ст. 
выполняют: В 1 кругу ката 
только 1 круга ;во 2 кругу 
ката только 2 круга; в 3 
кругу ката только 3 круга  

Спортсмены до 14 лет 
выполняют:В 1 кругу ката 
только 1 круга ;во 2 кругу 
ката 1 или 2 круга; в 3 кругу 
ката 1,2, 3 круга (любое 
ката) 

Шотокан Taikyoku 1,2 
Heian 1 

Taikyoku 1,2 
Heian 1 

Taikyoku 1,2 
Heian 1,2,3 

Heian 1,2,3,4,5. 
Tekki-Shodan 

Круг 1: 
Taikyoku 1,2 
Heian 1,2,3,4,5. Tekki-Shodan 

 

Круг2: 
Bassai-Dai / Enpi / Kanku-Dai / Jion 
/ Hangetsu 

Круг3: 
Jitte / Tekki-Nidan / Tekki-Sandan / 
Gankaku / Bassai-Sho / KankuSho / 
Sochin / Nijushiho / Ji’in / 
Gojushiho-Dai / Gojushiho-Sho / 
Wankan / Chinte / Unsu / Meikyo 

Фудокан Taikyoku 1,2 Taikyoku 1,2 Taikyoku 1,2 
Heian Fudo 
1,2,3 

Taikyoku 1,2 
Heian Fudo 1,2,3 
Fudote 1,2,3 Taiji 
1, Tekki 1 

 Круг 1: 
Taikyoku 1,2 Heian Fudo 1,2,3 
Fudote 1,2,3 Taiji 1, Tekki 1 

Круг2: 
Matsumura-Passai / Wanshu / 
Heian-Funakoshi-Sensei / Meikyo 
1,2,3 / Taiji 2 / Taiji 3 / Fudote 4,5 
/ Hangetsu 

Круг3: 
Setsu / Kaminari / Tekki-oi-kumi / 
Kanku-oi-kumi / Heian-oi-kumi / 
Fudote-oi-kumi / Wankan / 
Vasinomae / Jitte / Gankaku / 
Bassai-Sho / Kanku-Sho / Sochin / 
Tensho / Nijushiho / GojushihoDai 
/ Gojushiho-Sho / Chinte / Kittei 



Сито рю Pinan 1,2 Pinan 1,2 Pinan 1,2,3 Pinan 1,2,3,4,5. 
NaifanchinShodan 
/ Saifa 

 Круг 1: 
Pinan 1,2,3,4,5. NaifanchinShodan 
/ Saifa 

Круг2: 
Bassai –Dai / Jion / Kosokun-Dai / 
TomariNo-Wansyu / Seienchin 

Круг3: 
Kosokun-Sho / Niseishi / Jitte / 
Seipai Seisan / Bassai-Sho / Sochin 
(Aragaki-Ha) / Matsumura-Bassai / 
Tomari-Bassai / Sanseiru / 
Shisochin / Chinte / Chinto / 
Gojushiho / Unshu / Nipaipo / 
Matsukaze / Suparimpei / 
Kururunfa / Wanshu 

Годзю рю Gekisai Ichi / 
Gekisai Ni 

Gekisai Ichi / 
Gekisai Ni 

Gekisai Ichi / 
Gekisai Ni / 
Saifa 

Gekisai Ichi / 
Gekisai Ni / Saifa 

 Круг 1: 
Gekisai Ichi / Gekisai Ni / Saifa 

Круг2: 
Seizan Seipai / Seienchin / 
Shisochin 

Круг3: 
Kururunfa / Superimpei / Sanzeru 

Вадо рю Pinan 1,2 Pinan 1,2 Pinan 1,2,3 Pinan 1,2,3,4,5  Круг 1: 
Pinan 1,2,3,4,5. 

Круг2: 
Kushanku / Niseishi / Jion / Passai 

Круг3: 
Chinto / Naihanchi / Rohai / 
Wanshu / Seishan / Jitte / 
Suparimpei / Unsu /Annan 

Шорин рю Pinan 1,2, 
Fukyugata Ni 

Pinan 1,2, 
Fukyugata Ni 

Pinan 
1,2,3Fukyugata 
Ichi, Fukyugata 
Ni 

Fukyugata Ichi / 
Fukyugata Ni / 
Pinan 1,2,3,4,5 / 
Naihanchi Shodan 
/ Naihanchi Nidan 
/Naihanchi 
Sandan 

 Круг 1: 
Fukyugata Ichi / Fukyugata Ni / 
Pinan 1,2,3,4,5 / Naihanchi 
Shodan / Naihanchi Nidan 
/Naihanchi Sandan 

Круг2: 
Wanshu / Ananku / Wankan / 
Rohai / Jitte / Passai Sho / Sochin / 
Jion / Seisan / Niseshi (Nijyu 
Shiho) 



Круг3: 
Passai Dai / Gojushiho (Useshi) / 
Kusanku Sho / Kushanku Da / 
Chinto / Chinti / Passai (Tomari) / 
Kushanku (Chatanyara) 

киокушинкай Тайкеку Соно 
ичи,Тайкеку 
Соно ни 

Тайкеку Соно 
ичи,Тайкеку 
Соно ни,Пинан 
Соно ичи 

Тайкеку Соно 
ичи,Тайкеку 
Соно ни, 
Пинан Соно 
ичи 

Тайкеку Соно 
ичи,Тайкеку 
Соно ни, Пинан 
Соно ни, Пинан 
Соно ичи, Янцу, 
Гексай дай 

 Круг 1: 
Тайкеку Соно ичи,Тайкеку Соно 
ни, Пинан Соно ичи, Пинан Соно 
ни, Янцу, Гексай дай 

Круг2: 
Тайкеку Соно сан, Пинан Соно 
сан, Сейпай, Гексай шо 

Круг3: 
Пинан Соно ши, Пинан Соно ён, 
Сейчмн, Сайфа, Гарю, Пинан 
Соно го, Цуки но ката, Канку 
дай, Сусихо 

косика Дай-ке 
1,2,3,4,5, 
пинан Седан 

Дай-ке 
1,2,3,4,5, 
пинан Седан 

Дай-ке 
1,2,3,4,5, 
пинан Седан 

Дай-ке 1,2,3,4,5, 
пинан Седан 

 Круг 1: 
Дай-ке 1,2,3,4,5, пинан Седан 

Круг2: 
Киосики-Басай, Пинан Седан 

Круг3: 
Ван-кан, Косики Найханчин, 
Сочин, Сэйсан, Киосики 
Нидзюсихо 

 


